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VOLLEYBALSPELREGELS & bwF

INFORMATIE VOOR SCHEIDSRECHTERS, TRAINERS, COACHES, SPELERS EN ANDERE BELANGSTELLENDEN

DE ALGEMENE VOLLEYBAL SPELREGELS VERSIE 2025-2026

De uitgebreide beschrijving van alle spelregels zijn hier te vinden:

De handleiding instructie en arbitrage is hier te vinden:

WIJZIGINGEN SPELREGELS IN 2025-2026 T.0.V. 2024-2025

Zoals elk jaar zijn er wijzigingen in de spelregels ten opzichte van vorig jaar. Een
overzicht van de Nevobo vind je hier:

De meest belangrijke wijzigingen in de spelregels om te weten voor UVV zijn:

e De bal, die bij de tweede of derde aanraking geheel of gedeeltelijk door de
Zijruimte naar de vrije zone van de tegenstander wordt gespeeld, mag niet
worden teruggespeeld. De bal is “uit” op het moment dat de bal het vlak van
het net passeert.

o De spelers van het serverende team mogen de handen niet boven het hoofd
houden tijdens de service, totdat de bal voorbij het net is. De 1e
scheidsrechter mag een team waarschuwen (adviseren) via de aanvoerder bij
een vermoeden dat er opzettelijk wordt geschermd.

Daarmee in lijn is er een relevante wijziging in de handleiding voor arbitrage:

De 1e scheidsrechter moet letten op het schermen tijdens de uitvoering van de
service. Scheidsrechters moeten direct vanaf het begin van de wedstrijd strenger zijn
in het voorkomen dat de teams een scherm creéren met het excuus van "tactiek".
Daarom, wanneer een team duidelijk gegroepeerd staat met de intentie om te
schermen, of spelers hun handen boven hoofdhoogte houden (ze mogen hun hoofd
beschermen om veiligheidsredenen, maar mogen hun handen niet boven het hoofd
uitstrekken), kan de scheidsrechter dit aangeven aan het serverende team met een
fluitsignaal of via de aanvoerder, om de spelers te scheiden. Als de spelers dat niet
doen, moet de 1e scheidsrechter het scherm affluiten na de service. Het is
noodzakelijk dat alle scheidsrechters deze instructies vanaf het begin van de
wedstrijd toepassen, om te zorgen voor een ommekeer in de sportieve sfeer.


https://cdn.nevobo.nl/files/OSV-2025-2026.pdf?v=1748437857
https://cdn.nevobo.nl/files/HIA-2025-2026.pdf?v=1748439527
https://cdn.nevobo.nl/files/Veranderingen-Spelregels-2025-2026.pdf?v=1748439671
https://cdn.nevobo.nl/files/Veranderingen-Spelregels-2025-2026.pdf?v=1748439671
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INVALLERSBEPALING

Een speler mag in een hogere klasse dan waartoe hij reglementair behoort uitkomen
met de volgende beperkingen:

1) Niet meer dan tweemaal in één kalendermaand
2) Niet meer dan negen wedstrijden per seizoen.

Spelers zijn zelf verantwoordelijk erop te letten dat ze zich niet vastspelen in een
hogere klasse door te vaak in te vallen. De Nevobo app laat dit helaas niet duidelijk
zien, dus controleer altijd zelf of je nog mag invallen wanneer een team uit een
hogere klasse je vraagt. Zodra je je hebt vastgespeeld in een hogere klasse, mag je
niet meer voor je eigen team uitkomen, en dat willen we uiteraard graag voorkomen.

HET DIGITALE WEDSTRIJDFORMULIER

Tot slot is het voor iedereen die betrokken is bij wedstrijden ook goed kennis te
nemen van het digitale wedstrijdformulier (DWF):


https://www.nevobo.nl/kenniscentrum/digitaal-wedstrijd-formulier-dwf/

